MYHUWUWNANTBHOE BIOAXETHOE OBLWEOBPASOBATE/NIBHOE YYPEXAEHWE
TYPUJTOBCKAA CPEAHAA OBLLLEOBEPASOBATE/IbBHAA LWKOJIA

MpuHAaTa
neparanrae<m«*pu'l, .eTOM LUKO/bI nnosckad COLL:
npo IMHAT. 9 Nel eHko W.M./
yeckoro coseTta r Ne 81
peHko W.1M./

Paboyaa nporpamMmma BHEYPOUYHOW [eATENTbHOCTU

obbeAnHeHNs «LLlaxmaTHbI MUp»
CNOPTUBHO-0340P0OBUTE/IbHOE Hamnpas/eHne
HayanbHoe ob6Liee o6pasoBaHMe (3 Knacc)
KO/IMYECTBO 4acos - 34

yuuTtenb - Tpogumosa NannHa iBaHOBHa
BbiCLIaA KBaU(pUKALNOHHAA KaTeropus

2019-2020 yuebHbIN rog



MosacHUTEeNbHAaA 3anncKa
Paboyasi nporpamMmmMa cocTaB/ieHa Ha OCHOBe
> ®efiepanbHOro rocyfapCcTBeHHOro 06pas3oBaTe/lbHOro CTaHAapTa HayaIbHOro 06LLero
06pa3oBaHus;
A KoHuenumun gyxoBHO-HPaBCTBEHHOIO PasBUTUA 1 BOCMIUTaHUA IMYHOCTU rpaxaHuHa Poccuu;
A aBTOPCKOW nporpammbl «LLlaxmaTbl - LWKone» nog pegakumein L. . CyxmHa, peKoMeH0BaHHOM
MwuHuMcTepcTBOM 06pa3oBaHMs 1 Haykun Poccuiickor defepauuy B COOTBETCTBUM C TPe6OBaHUAMU
®IOC HayasibHOro 06LLero 06pa3oBaHms.

LLlaxmaTbl B Ha4a/lbHOWM LUKOME MOMIOXUTENbHO BAUAIOT Ha COBEPLUEHCTBOBaHME Y [eTel
MHOIMX MCUXUYECKUX MPOLLECCOB N TaKMX KAyecTB, Kak BOCMPUATUE, BHUMaHWe, BOOOpaXKeHwe,
namsiTb, MbILL/IEHNE, HaYa/lbHble (DOPMbl BO/IEBOTO YNpPaBNeHNs NoBeAeHNEM.

O6y4yeHne urpe B LIaxXmaTbl C CaMOro paHHero BoO3pacTa MOMOraeT MHOIMM [JeTAM He
OTCTaTb B PasBUTUM OT CBOMX CBEPCTHMKOB, OTKPbLIBAET JOPOry K TBOPYECTBY COTHAM TbICAY
JeTel  HEeKOMMYHMKaTMBHOro  Tuna. PacwimpeHue  kpyra  0OLeHWs,  BO3MOXHOCTEN
MOMHOLEHHOr0 CaMOBbIPXEHUS, CcaMopeann3auun no3BoMseT 3TUM  AeTAM  MNPeofoneTb
3aMKHYTOCTb, MHUMYIO YLIepOHOCTb.

LLIaxMaTHble Urpbl pa3BMBAKOT TAKON KOMMIEKC HaVBaXKHEMLUMX KayecCTB, YTO C AaBHUX Nop
nprobpenn ocobyo COLMabHYI 3HAYMMOCTb - 3TO OfAMH U3 CaMbIX lyYlINX U YBeKaTe/lbHbIX
BWZOB focyra, Korga-nnmbéo npuayMaHHbIX Ye0BEYEeCTBOM.

Mo3TOMy aKTya/lbHOCTb [aHHOW nporpaMMbl COCTOMT B TOM, YTO OHA Harpas/jieHa Ha
opraHu3auuio  CofepXKaTeslbHOro focyra ydvawuxcsi, YLOBMEeTBOpPeHWe WX MOTpebHOCTed B
aKTUBHbIX (hopmax Mo3HaBaTe/IbHOW [LeATe/IbHOCTN U 06YC/0B/IeHa MHOTMMMW NPUYUHAMU: POCT
HEePBHO-3MOLMOHA/IbHBIX MEPErpy3oK, yBe/nyeHve nejarormyecku 3anyLeHHbIX AeTeil.

Llenb nporpamMmmbl:

Co3gaHve yCNoBWA [As JIMYHOCTHOTO W WHTENNEKTYaNbHOIO PasBUTMSA  yyalluxcs,
(hopmmpoBaHus 06LLEen KynbTypbl M OpraHusauuy COAepXKaTeNbHOro Aocyra nocpeicTBOM
06yYeHNa nrpe B LLAXMarbl.

3ajaun:

e - CO34aHMe YCNOBMIA ANA (hOPMMPOBAHUS N Pa3BUTMS KIKOYEBLIX KOMMETEHLMIA Yyyalmxcs
(KOMMYHUMKaTUBHbIX, UHTENNEKTYa/bHbIX, COLMabHbIX);

e - (hopMMpOBaHME YHMBEPCASIbHLIX CMOCO60B MbIC/UTENLHON AeATeNbHOCTU (abCTpPaKTHO-
NIOTMYECKOr0 MbIWEHMS, NaMmsATW, BHUMaHWSA, TBOPYECKOrO0  BOOOPAXEHWs, YMEHUS
NpPOU3BOAUTL NIOFMYECKMe onepauun).

* - BOCNUTbIBaTb MNOTPEOHOCTL B 340P0OBOM 06pase XKM3HMW.

MecTo Kypca B y4eOGHOM nnaHe

Mporpamma paccumtaHa Ha 4 roga. 3aHATus nposoaatca 1 pa3 B Hegento no 30 MuHyT Kypce
N3y4yeHus nporpammbl paccyMTaH Ha ydawimxcs 1-4-X Knaccos.

B nnaHe Ha n3yyeHune Kypca B 3 Knacce 0TBOAUTCA 1 4aca B HeAento, Bcero - 35 4Yacos.

B naHHoW paboyeli nporpamMmmMe npeacTaBneHo 34 yaca, B CBSI3M C 0COGEHHOCTAMM
Npon3BOACTBEHHOro KaneHaapsa Ha 2019-2020 yuy. rog - 14yac npuxogaTca Ha nNpasfHUYHbIE
AoHK (5 masa 2020r.)

Mporpamma OyzeT BbINO/HEHa 3a CYET YN/IOTHEHUA MaTepuana no Teme «MoBTOpeHne 1
0606LLeHMe» Ha 1 vac.

CopaepykaHune Kypca BHeypPOUHOU fessTeNIbHOCTU C YKasaHueM (hopM opraHusauumn um
BW/OB [€ATENIbHOCTM.



dopmbl opraHm3aLmn AeaTeNbHOCTU:

- MpaKTU4YecKas urpa.

- PeLleHNe WaxmaTHbIX 3aAay, KOMOUHaLNIA 1 3THOA0B.

- ANOAKTUYECKME UTPbl U 3afaHns, UTPOBble YNPaXXHEHUS;

- TeOpPeTUYECKME 3aHATUA, LaXMaTHbIE UIPbl, LWaXMaTHbIE ANAAKTUYEeCKMue
UFPYLLKN.

- YyacTue B TypHUpaxX 1 COPeBHOBaHUSAX.

Buabl fgesTenbHOCTU:

- UFPOBas AesTeNIbHOCTb,

- MO3HaBaTe/lbHasA AeATeNbHOCTb,

- Npo61eMHO-LeHHOCTHOe 00LLeHVe.

Cnocobbl onpeaeneHns pe3ynbTaTWBHOCT I OCBOEHNS NPOrpamMmbl

- HabNAeHMe;

- MPOrHO3MpoBaHWe, TO eCTb MPOUrpbIBaHWE BCeX ornepauuii yyebHOro LerWCTBMSA L0 Hadvana ero

peasibHOro BbIMOJTHEHNS;

* KOHTPO/b 3a MpPaBW/IbHOCTbIO, MOSIHOTOW W MOC/eL0BaTeIbHOCTHHO BbIMOHEHUA Onepauui,

BXOASALLNX B COCTaB AencTBus;

* OpPMEHTMPOBaHWE B «MaaHe» AeCTBMA 1M ONopa Ha NOHUMaHWe NPUHLMNOB €ro NOCTPOEHNS.

dopmbl NoABeAEHNS N TOIOB OCBOEHNS NPOrpaMmbl

-TeCTUPOBaHMUE;

-NpaKTMyeckne paboThl;

-TBOpYecKmMe paboTbl 06yyatowmxces;

TemaTuKa Kypca «LLlaxmaTbl, TpeTWii rog».
I. LlaxmaTHas naptusa. Tpu ctagmm waxmatHon naptun.(5y)

LLlaxmaTHas napTtus. Tpu CTaguu LWaxXMaTHON napTum (4e6r0T, MUTTENbLUNUb, SHALIMNWUAL).
[BYX- 1 TPEXXOAO0BbIE NapTUM.

I1. OcHoBbI ge6toTa.(134)

MpaBuna n 3akoHbl ge6toTa. [ebloTHble OWMbKU. HeBbIrOAHOCTbL PaHHEro BBOAAa B Urpy
nafen n tepsd. Mrpa Ha mat ¢ nepebiX X040B napTuun. [eTcKuin mMaT u 3awmTa oT Hero. Mrpa
NPOTMB «MOBTOPIOLLUKM-XPIOLWKK». CBs3Ka B AebtoTe. KopoTKo 0 AebtoTax.

MpuHUUNGLI Urpbl B febroTe:

BbicTpeiwee pa3smuTme guryp. NMoHatre o temne. MambuTbl. HakasaHue «newwKoenoBs».
Bopbba 3a LueHTp.

Be3onacHas no3nunsa Kopons. 3HauyeHne poKUPOBKM.

CapMOHWYHOE MeLLeYHOe pacnono>KeHune. PasyMHas nrpa newlkamu.

Knaccudgmkauuns aebrotos.

AnpakTunyeckue 3agaHuns.

«MaT B 0auH xof». «[locTaBb Mar B OAWH X0 HEPOKMPOBAHHOMY KOposo». «[locTaBb
[ETCKNIN MaT». benble NAKN YepHble HAYMHAKOT M JaKOT MaT B O4UH X0,

«Monmain nagbto». «lMMorimain ¢ep3s». Hago HaWTu Takol Xof, Moc/ie KOTOpOro paHo
BBElEHHAasA B Urpy (urypa npoTMBHMKA HEU3BEXHO TepseTcs WM NpourpbiBaeTcs 3a 6onee
cnabyto gurypy.

«3alnTa o1 Mata». TpebyeTca HalTU X0, MO3BONAOLWMIA U3bexaTb MaTa B O4UH Xof (B
[aHHOM pa3fiefnie B OT/IMYME OT BTOPOro rofa 06yyeHus Takux BULOB HECKO/bKO).

«BbiBean purypy». OnpegensieTcs, Kakyto (Urypy v Ha Kakoe nose nydile passuTb.

«lMocTaBb MaT «MOBTOPKOLWIKE» B O4MH X04». TpebyeTcs nocTtaBUTb MaT B OAWH XOA
NPOTUBHWKY, KOTOPbIV CNEN0 KONUPYET Balln XOAbI.

«Mart B fBa xofa». B y4ebHbIX NONOXeHUAX 6efible Ha4MHAtOT U JAK0T MaT B [Ba X0/a.

«BbIMrpblilw mMatepuana». «Hakaxu newkoefa». Hafo npoBecT MaHeBp, MO3BONSHOLLNIA
nosyyYnTb MaTepranbHOe NPeMMyLLEecTBO.

INJFRY NN



«MOXHO /1 No6UTL MewKy?». TpebyeTca onpefennTb, He NPUBELET X BbIUTPbILL MELIKN K
NPourpbILLY MaTepuana UM mary.

«3axBaTu LeHTp». Hago HailTu Xoa, BeLyLuii K 3axXBaTy LieHTpa.

«MOXHO Nn caenatb POKMPOBKY?». Hafo onpeaennTtb, He HapywaT v Genble npasuna
Urpbl, €C/IN POKUPYIOT.

«Yem 6UTb hurypy?». Hafo BbINONHUTbL B3ATWE, NMO3BONAIOLLEE N30EXaTb CABOEHUS MELLEK.

«Cnapb MNPOTUBHUKY MNeLIKW». TpebyeTca Tak nobuTb Gurypy npoTuBHKKA, YTOObLI Y HEro
06pa30BannCh CABOEHHbIE MELLKN.

I11. OcHOBbI MUTTENbLUNUAA.(5Y)

Camble 06LMe peKOMeHAALMN O TOM, KaK UrpaTb B CepefuHe LuaxmaTHon naptun. MoHsTune
0 TaKTuke. TakTuyeckue npuembl. CBfA3Ka B MuUTTenblunuie. [BoiHoW ypap. OTKpbITOe
HanageHue. OTKPbITbINA Wax. [BOWHOW Liax.

lMoHATMe 0 cTpaTernun. MNyTu peanusaymm maTepmanbHOro nepe.eca.
AnpakTunyeckue 3agaHuns.

«BbIMrpbilw Matepuana». Hago npoBecTU TaKTUYECKWU MpPUEM W OCTaTbCA C JINLLHUM
maTtepuasiom.

«MaT B Tpu xofa». 3aecb TpebyeTcs NOXepPTBOBaTb MaTepuan U 06bABUTL KPacuBbIl MaT B
TpY Xopza.

IV. OcHOBbI 3HAWNKUAA.(94)

AnemeHTapHble OKOH4YaHMs. Dep3b NPOTUB CNOHA, KOHA, NafgbW (MpocTble cny4vam), hepss
(Npy  HeyfayHOM pacnofioKeHUM HENPUATENLCKOro qep3s). Jlagba npoTvMB nafgbu  (Npu
HeyZa4yHOM pacnofioXXeHUV HeNnpuATeNbCKOW Nagbu), cnoHa (MpocTble cnyyaum), KOHSA (MPOCTble
cnyyan). MaToBaHue ABYMSi cnoHamu (MpocTble cnyyan). MaToBaHME CMIOHOM W KOHEM
(npocTble cnyyaun). Mewka nNpoTvB Kopons. lMewka NpoxoAuT B ¢ep3n 6e3 NoMOoLLU CBOEro
Kopons. [MpaBuno «kBagpata». [lewka npoxoguT B (ep3n npu MOMOLLM CBOEro KOposs.
Onnosvuus. Mewka Ha ceabMOW, LUECTON, NATOW, YeTBEPTON, TPeTbeill, BTOPOA TOPU3OHTASIN.
KntoyeBble nons. Y[AMBUTENbHblE HUYENHblE MONOXEHWS (4Ba KOHA MPOTUB KOPOAS, CMOH K
neLuka NPOTUB KOPONSA, KOHb M Newka npoTtue Kopons). Camble 06LLMe peKOMeHZaLuMm O TOoM,
KakK urpatb B 3HALUIMWIE.

AnpakTnyeckune 3agaHus.

«Mart B fBa xofa». benble HaUMHAKOT M AatoT MaT B iBa X0ja.

«Mart B Tpu xofa». besble HAUMHAKOT 1 Jal0T MaT B TPU X0ja.

«BbIMrpbiw urypbl». benbie NPOBOAAT TAKTUYECKNI MaHEBP W BbIUTPbLIBAIOT Urypy.

«KBagpaTt». Hago onpefennTb, yAacTcs i NPOBECTU MELKY B (hep3u.

«[MpoBeamn newky B hep3n». TpebyeTca NPOBECTY MELLKY B (ep3u.

«BbINrpbILL UM HNUBA?». HY)XXHO ONpesennTb, BbIUTPaHO /1N JaHHOE MOJI0XKEHNE.

«Kyga oTCcTynnTb Koponem?». Hafo BbIACHUTb, Ha Kakoe Mofie crefyeT MepBbiM XOA40M
OTCTYNUTb KOPOJIEM, YTOObI LOOUTLCA HUULENA.

«MyTb K HUUbel». TOYHOW UFPOIi HYXXHO JOOUTLCA HUYLENA.

V. O606uieHne. LLlaxmaTHbIN TypHUP. (24)
Y4ebHO-TeMaTUYeCKnin niaH

Ne ni/n HavmeHoBaHWe pa3fenoB N Tem KonnyecTtBo yacos
Teopusa MpakTnKa Bcero
4acoB
l. LLlaxmaTHaa naptua. Tpu ctagum Su. 25- 30 Su.
LIaXMaTHON napTuu. MUHYT Ha

Il. OCHOBbI fe6toTa. 13 u. KaXKA0M 13 u.



OCHOBbI MUTTENLLUMWAA.
OCHOBbI 3HALINWAA.
O606uieHmne. LLlaxmaTHbIA TypHUP.

5u.
9u.

3aHATUN

2 u.

5u.
9u.
24,



Kaﬂeﬂnapﬂo-TeMaanecmoe IJIAHUPOBAHUE

Hpunoxenue Nel

Ne i/t Tema 3aHaTust Jara
1. IToBTOpEHUE MPONAEHHOIO MaTeEpHUaia.
03. 09
2. Tpu craguu maxmMaTHON NapTUU.
10. 09
3. Tpu craguu maxmMaTHON NapTUU.
16. 09
4. OcHoBBI 1e0r0TA.
24. 09
5 OcHoBBI 1e0r0TA.
1.10
6 JIByX ¥ TPEXXOAOBbIE NAPTHUH.
08. 10
7 OcHoBel 1e0roTa. HEBBIrOHOCTE paHHErO BBO/IA B UT'PY JIaAeh U
bep3ssi. 15. 10
8 Urpa «Ha mMaT» ¢ nepBrIX X0A0B naptuu. Jemckuii mat. 3aiura.
22. 10
9 OcHoBbl nedrota. Jpyrue yrpo3sl ObICTPOro Mata B 1e0rOTE.
3amuTa. 29. 10
10 OcHuoBel gedroTa. «I[I0BTOPIOIIKA-XPIOIIIKAY
12. 11
11 [IpuHUHMIIEL UTPHI B 1e0OTE.
19. 11
12 OcHoBBI 1e0r0TA.
26. 11
13 OcHuoBel nedroTa. bopsOa 3a ueHTp.
03.12
14 Ipuanmne! urpst B nedtore. Pokuposka. I1paBuia poKUpOBKH.
10. 12
15 [IpuaUMTEl UTPH! B 1edtoTe. [[apMOHMYHOE eneuHoe
PACIOJIOKEHUE. 17.12
16 OcHnoBel nedrota. Cesizka B 1e0r0Te.
24. 12
17 OcHosbl nedrota. Kinaccudukarus neGroToB.
14. 01
18 Kak m3y4ats 1e0roTHI.
21.01
19 OCHOBBI MUTTEJBIITHJIA.
28.01
20 OcHoBbl muttenbimuis. [loasiTHE O TaKTHKE.
04. 02
21 OcHoBbI MuTTENBLITIUIISA. J[BOWHOM yrap.
11. 02
22 OcHoBbl MutTenbmmisa. OTKPBITOE HAAICHHE. 18. 02
23 OCHOBBI MUTTEJBIITHJIA. 25.02




24 OcHoBbI sHATWIS. JIaapst MPOTHUB JTAbH.

03. 03
25 OcHoBsbl sHALIIMIA. Pep3b NPoTUB cioHA. Pep3b NPOTUB KOHS.

10. 03
26 OcHoBbl 3HALINIIA. MaToBaHUe ABYMs CJIOHAMU

17.03
27 OcHosbl sHaIIMISA. [lemka npoTus KOpods.

31.03
28 OcHosbl sHaIIMISA. [lemka npoTus Koposs.

07. 04
29 OCHOBBI SHLITTUJIS.

14. 04
30 OCHOBBI SHLITTUJIS.

21. 04
31 OCHOBBI SHUIIHIIA. .

28. 04
32 Y auBUTENbHBIC HUUEHHBIC MTOJOXKEHUS

05. 05
33 OcuoBel saamMHIs. CaMblie 00IIHMe PEKOMEHIAINH O TOM, KaK

WUrPaTh B SHALIMNUIIE 19. 05
34 OcuoBel 3aamNHIS. CaMble 00IKUe pEKOMEHIAINH O TOM, KaK
WUrPaTh B SHALIMNUIIE 26. 05




COIrnACOBAHO:

3aMecTuUTeNb AnpekTopa no YP

MBOY Typunosckas COLLI:
L ;- /bex I.H./

30 aBrycta 2019 .
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