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2. Пояснительная записка.

Рабочая программа курса внеурочной деятельности разработана в соответствии с 
положением Федерального образовательного стандарта начального общего образования.

Художественная деятельность связана с процессами восприятия, познания, с 
эмоциональной и общественной сторона ми жизни человека, свойственной ему на 
различных ступенях развития, в ней находят отражение некоторые особенности его 
интеллекта и характера. Художественное воспитание в состоянии решать настолько 
важные задачи, связанные с необходимостью гармонического развития личности, что 
место, отводимое ему в современной системе воспитания, не может быть второстепенным.

Изобразительное искусство -  одна из наиболее эмоциональных сфер деятельности детей. 
Ра бота с различными материалами в разных техниках расширяет круг возможностей 
ребенка, развивает пространственное воображение, конструкторские способности.
Уже в самой сути маленького человека заложено стремление узнавать и создавать. Все 
начинается с детства. Результативность воспитательного процесса тем успешнее, чем 
раньше, чем целенаправленнее у детей развивается абстрактное, логическое и 
эмоциональное мышление, внимание, наблюдательность, воображение. Любая тема по 
искусству должна быть не просто изучена, а прожита, т.е. пропущена через чувства 
ученика, а это возможно лишь в деятельностной форме, в форме личного творческого 
опыта. Только тогда, знания и умения по искусству становятся личностно значимыми, 
связываются с реальной жизнью и эмоционально окрашиваются, происходит развитие 
личности ребенка, формируется его ценностное отношение к миру.
Особый характер художественной информации нельзя адекватно передать словами. 
Эмоционально-ценностный, чувственный опыт, выраженный в искусстве, можно постичь 
только через собственное переживание — проживание художественного образа в форме 
художественных действий. Для этого необходимо освоение художественно-образного 
языка, средств художественной выразительности. Развитая способность к 
эмоциональному уподоблению — основа эстетической отзывчивости. В этом особая сила 
и своеобразие искусства: его содержание должно быть присвоено ребенком как 
собственный чувственный опыт. На этой основе происходит развитие чувств, освоение 
художественного опыта поколений и эмоционально-ценностных критериев жизни.

Описание места учебного предмета в учебном плане

Программа рассчитана на 4 года. Занятия проводятся 1 раз в неделю по 35 минут (в 1 
классе), по 45 минут в 2-4 классах. Курс изучения программы рассчитан на учащихся 1
4-х классов. Федеральный базисный план для общеобразовательных учреждений РФ 
отводит 33 часа для обязательного изучения внеурочной деятельности в 1 классе из 
расчета 1 час в неделю. Фактически будет проведено 33часа.

Цели программы:

- воспитание эстетических чувств, интереса к изобразительному искусству;

- обогащение нравственного опыта, представлений о добре и зле;

- раскрытие и развитие потенциальных способностей, заложенных в ребенке.
Задачи:

-формировать устойчивый интерес к художественной деятельности.



-воспитывать внимание, аккуратность, целеустремленность. Прививать навыки работы в 
группе. Поощрять доброжелательное отношение друг к другу.

-воспитывать стремление к разумной организации своего свободного времени. Помогать 
детям в их желании сделать свои работы общественно значимыми.

-развивать художественный вкус, фантазию, изобретательность, пространственное 
воображение.

-обогащать визуальный опыт детей через посещение выставок, выходов на натурные 
зарисовки к памятникам архитектуры, на природу.

Образовательный процесс включает в себя различные методы обучения:

— репродуктивный (воспроизводящий);

— иллюстративный (объяснение сопровождается демонстрацией наглядного материала);

— проблемный (педагог ставит проблему и вместе с детьми ищет пути ее решения);

— эвристический (проблема формулируется детьми, ими и предлагаются способы ее 
решения).

В проведении занятий используются формы индивидуальной работы и коллективного 
творчества. Некоторые задания требуют объединения детей в подгруппы.

Теоретическая часть дается в форме бесед с просмотром иллюстративного материала и 
подкрепляется практическим освоением темы.

Большой интерес вызывают занятия, где для концентрации внимания и при подведении 
итогов привлекаются персонажи русских сказок — куклы. С целью проверки усвоения 
терминов, понятий и в качестве психологической разгрузки проводятся игры, 
предлагаются специально составленные кроссворды, используются словесные игры и 
малые жанры устного народного творчества.

Постоянный поиск новых форм и методов организации учебного и воспитательного 
процесса позволяет делать работу с детьми более разнообразной, эмоционально и 
информационно насыщенной.

Положительная оценка работы ребенка является для него важным стимулом. Можно и 
необходимо отметить и недостатки, но похвала должна и предварять, и завершать оценку.

Программные материалы подобраны так, чтобы поддерживался постоянный интерес к 
занятиям у всех детей.

Основной формой работы являются внеурочные занятия. Это могут быть и занятия — 
вариации, занятия — творческие портреты, импровизации, занятия — образы по сценарию 
со специальной подготовкой детей, занятия — праздники, занятия — эксперименты.



З.Планируемые результаты освоения курса.

В результате изучения курса «Акварелька» в начальной школе должны быть достигнуты 
определенные результаты.

Личностные результаты отражаются в индивидуальных качественных свойствах 
учащихся, которые они должны приобрести в процессе освоения программы по курсу 
«Акварелька»:

1. чувство гордости за культуру и искусство Родины, своего народа;
2. уважительное отношение к культуре и искусству других народов нашей страны и 

мира в целом;
3. понимание особой роли культуры и искусства в жизни общества и каждого 

отдельного человека;
4. сформированность эстетических чувств, художественно-творческого мышления, 

наблюдательности и фантазии;
5. сформированность эстетических потребностей — потребностей в общении с 

искусством, природой, потребностей в творческом отношении к окружающему 
миру, потребностей в самостоятельной практической творческой деятельности;

Метапредметные результаты характеризуют уровень сформированности универсальных 
способностей учащихся, проявляющихся в познавательной и практической творческой 
деятельности:

1. овладение умением творческого видения с позиций художника, т.е. умением 
сравнивать, анализировать, выделять главное, обобщать;

2. овладение умением вести диалог, распределять функции и роли в процессе 
выполнения коллективной творческой работы;

3. использование средств информационных технологий для решения различных 
учебно-творческих задач в процессе поиска дополнительного изобразительного 
материала;

4. умение планировать и грамотно осуществлять учебные действия в соответствии с 
поставленной задачей, находить варианты решения различных художественно
творческих задач;

5. умение рационально строить самостоятельную творческую деятельность, умение 
организовать место занятий;

6. осознанное стремление к освоению новых знаний и умений, к достижению более 
высоких и оригинальных творческих результатов.

Предметные результаты характеризуют опыт учащихся в художественно-творческой 
деятельности, который приобретается и закрепляется в процессе освоения курса 
«Акварелька»:

1. овладение навыками коллективной деятельности в процессе совместной 
творческой работы в команде одноклассников под руководством учителя;

2. умение сотрудничать с товарищами в процессе совместной деятельности, 
соотносить свою часть работы с общим замыслом;

3. умение обсуждать и анализировать собственную художественную деятельность и 
работу одноклассников с позиций творческих задач данной темы, с точки зрения 
содержания и средств его выражения.



4. знание видов художественной деятельности: изобразительной (живопись, графика, 
скульптура), конструктивной (дизайн и архитектура), декоративной (народные и 
прикладные виды искусства);

5. знание основных видов и жанров пространственно-визуальных искусств;
6. понимание образной природы искусства;
7. эстетическая оценка явлений природы, событий окружающего мира;
8. применение художественных умений, знаний и представлений в процессе 

выполнения художественно-творческих работ;
9. способность узнавать, воспринимать, описывать и эмоционально оценивать 

несколько великих произведений русского и мирового искусства;
10. умение обсуждать и анализировать произведения искусства, выражая суждения о 

содержании, сюжетах и выразительных средствах;
11. усвоение названий ведущих художественных музеев России и художественных 

музеев своего региона;
12. умение видеть проявления визуально-пространственных искусств в окружающей 

жизни: в доме, на улице, в театре, на празднике;
13. способность использовать в художественно-творческой деятельности различные 

художественные материалы и художественные техники;
14. способность передавать в художественно-творческой деятельности характер, 

эмоциональные состояния и свое отношение к природе, человеку, обществу;
15. умение компоновать на плоскости листа и в объеме задуманный художественный 

образ;
16. освоение умений применять в художественно—творческой деятельности основ 

цветоведения, основ графической грамоты;
17. умение характеризовать и эстетически оценивать разнообразие и красоту природы 

различных регионов нашей страны;
18. умение рассуждать о многообразии представлений о красоте у народов мира, 

способности человека в самых разных природных условиях создавать свою 
самобытную художественную культуру;

19. изображение в творческих работах особенностей художественной культуры 
разных (знакомых по урокам) народов, передача особенностей понимания ими 
красоты природы, человека, народных традиций;

20. умение узнавать и называть, к каким художественным культурам относятся 
предлагаемые (знакомые по урокам) произведения изобразительного искусства и 
традиционной культуры;

21. способность эстетически, эмоционально воспринимать красоту городов, 
сохранивших исторический облик, — свидетелей нашей истории;

22. умение объяснять значение памятников и архитектурной среды древнего зодчества 
для современного общества;

23. выражение в изобразительной деятельности своего отношения к архитектурным и 
историческим ансамблям древнерусских городов;

24. умение приводить примеры произведений искусства, выражающих красоту 
мудрости и богатой духовной жизни, красоту внутреннего мира человека.

Результатами изучения программы является формирование следующих универсальных 
учебных действий (УУД).
Регулятивные УУД:

• определять и формулировать цель деятельности на уроке с помощью
учителя;

проговаривать последовательность действий на уроке;

• учиться высказывать своё предположение (версию) ;



• с помощью учителя объяснять выбор наиболее подходящих для выполнения
задания материалов и инструментов;

• учиться готовить рабочее место и выполнять практическую работу по
предложенному учителем плану с опорой на образцы, рисунки учебника;

• выполнять контроль точности разметки деталей с помощью шаблона; 
Средством для формирования этих действий служит технология продуктивной 
художественно-творческой деятельности.

• учиться совместно с учителем и другими учениками давать эмоциональную 
оценку деятельности класса на уроке.

Средством формирования этих действий служит технология оценки учебных успехов. 
Познавательные УУД:

• ориентироваться в своей системе знаний: отличать новое от уже известного
с помощью учителя;

• добывать новые знания: находить ответы на вопросы, используя свой
жизненный опыт и информацию, полученную на уроке;

• перерабатывать полученную информацию: делать выводы в результате
совместной работы всего класса;

• перерабатывать полученную
информацию: сравнивать и группировать предметы и их образы;

• преобразовывать информацию из одной формы в другую -  изделия,
художественные образы.

Коммуникативные УУД:
• донести свою позицию до других: оформлять свою мысль в рисунках,

доступных для изготовления изделиях;
• слушать и понимать речь других.

Средством формирования этих действий служит технология продуктивной 
художественно-творческой деятельности. Совместно договариваться о правилах общения 
и поведения в школе и следовать им.

4.Содержания курса внеурочной деятельности с указанием форм организации и 
видов деятельности.

Формы занятий
Одно из главных условий успеха обучения и развития творчества обучающихся -  это 

индивидуальный подход к каждому ребенку. Важен и принцип обучения и воспитания в 
коллективе. Он предполагает сочетание коллективных, групповых, индивидуальных форм 
организации на занятиях. Коллективные задания вводятся в программу с целью 
формирования опыта общения и чувства коллективизма. Результаты коллективного 
художественного труда обучающихся находят применение в оформлении кабинетов, 
мероприятий, коридоров. Кроме того, выполненные на занятиях художественные работы 
используются как подарки для родных, друзей, ветеранов войны и труда. Общественное 
положение результатов художественной деятельности школьников имеет большое 
значение в воспитательном процессе.

Методы
Для качественного развития творческой деятельности юных художников 

программой предусмотрено:
• Предоставление обучающемуся свободы в выборе деятельности, в выборе способов 

работы, в выборе тем.
• Система постоянно усложняющихся заданий с разными вариантами сложности 

позволяет овладевать приемами творческой работы всеми обучающимися.
• В каждом задании предусматривается исполнительский и творческий компонент.



• Создание увлекательной, но не развлекательной атмосферы занятий. Наряду с
элементами творчества необходимы трудовые усилия.

• Создание ситуации успеха, чувства удовлетворения от процесса деятельности.
• Объекты творчества обучающихся имеют значимость для них самих и для

общества.
Обучающимся предоставляется возможность выбора художественной формы, 

художественных средств выразительности. Они приобретают опыт художественной 
деятельности в графике, живописи. В любом деле нужна «золотая середина». Если 
развивать у ребенка только фантазию или учить только копировать, не связывая эти 
задания с грамотным выполнением работы, значит, в конце концов, загнать ученика в 
тупик. Поэтому, традиционно совмещаются правила рисования с элементами фантазии.

Теоретические знания по всем разделам программы даются на самых первых 
занятиях, а затем закрепляются в практической работе.

Применяются такие методы, как репродуктивный
(воспроизводящий);иллюстративный (объяснение сопровождается демонстрацией 
наглядного материала);проблемный (педагог ставит проблему и вместе с детьми ищет 
пути её решения);эвристический (проблема формулируется детьми, ими и предлагаются 
способы её решения).

Среди методов такие, как беседа, объяснение, лекция, игра, конкурсы, выставки, 
праздники, эксперименты, а также групповые, комбинированные, чисто практические 
занятия. Некоторые занятия проходят в форме самостоятельной работы. В начале 
каждого занятия несколько минут отведено теоретической беседе, завершается занятие 
просмотром работ и их обсуждением.

Любая тема по искусству должна быть не просто изучена, а прожита, т.е. пропущена через 
чувства ученика, а это возможно лишь в деятельностной форме, в форме 
личного творческого опыта. Только тогда, знания и умения по искусству становятся 
личностно значимыми, связываются с реальной жизнью и эмоционально окрашиваются, 
происходит развитие личности ребенка, формируется его ценностное отношение к миру.

Особый характер художественной информации нельзя адекватно передать словами. 
Эмоционально-ценностный, чувственный опыт, выраженный в искусстве, можно постичь 
только через собственное переживание — проживание художественного образа в форме 
художественных действий. Для этого необходимо освоение художественно-образного 
языка, средств художественной выразительности. Развитая способность к 
эмоциональному уподоблению — основа эстетической отзывчивости. В этом особая сила 
и своеобразие искусства: его содержание должно быть присвоено ребенком как 
собственный чувственный опыт. На этой основе происходит развитие чувств, освоение 
художественного опыта поколений и эмоционально-ценностных критериев жизни.

5.Тематическое планирование.

№ Тема раздела Количество
часов



п/п

1 Введение в курс занятий. 
Условия безопасной 
работы. Организация 
рабочего места.

1

2 Наблюдаем и изображаем 
осень.

6

3 В чем красота зимы? 7

4 Мы и наши друзья. 10

5 Какого цвета весна и лето? 9

Всего: 33

Приложение №1

Календарно-тематическое планирование 1 класс

№
п/
п

Темы занятия
Дата

1 1 Введение в курс занятий. Условия безопасной 
работы.

4.09

2 2 Мы знакомимся с волшебными красками 11.09

3 Какого цвета осенняя листва? Коллективная 
работа «Дерево в осеннем убранстве»

18.09

4 Осенний букет 25.09
5 Ветер в осеннем лесу 2.10
6 Осень — пора плодородия. Овощи 9.10
7 Осень - пора плодородия. Фрукты 16.10

3 8 Мы готовимся к зиме 23.10



_9_
_10

11
11
14

15
16
11
18
19
20
21

22

23
24
25
26
27

28
29
30
31

32

з3

Коллективная работа «Первый снег» 30.10
Наши зимние забавы 13.11
Наши зимние забавы 20.11

Морозные узоры 27.11
__________ Морозные узоры__________
Коллективная работа «Зимний день на

4.12
11.12

природе»
Мы в цирке 18.12

Мир нашего аквариума. Красивые рыбы 25.12
Мир нашего аквариума. Подводный мир 15.01

Домик для собачки 22.01
Учимся делать из бумаги собачку 29.01

Сделаем подарок нашим папам 5.02
Рисуем для наших мам, бабушек, сестер. 

______ Портрет «Мамина улыбка»______
19.02

Рисуем для наших мам, бабушек, сестер. 
Коллективная работа «Чудо-букет»

26.02

Лепим любимых животных. Ох уж эти кошки! 4.03
Мы рисуем своих друзей 11.03

Какого цвета небо? 18.03
Деревья проснулись 1.04

Деревья любуются своим отражением 5.04

Красота природы 15.04
Мы изображаем весенние цветы 22.04

Аппликация «Разноцветные букашки» 29.04
Коллективная работа «Танец бабочек

_____________красавиц»____________
6.05

Здравствуй, лето! Итоговый урок в форме 
___________игры-путешествия___________

13.05

Экскурсия на природу 20.05
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